
新中学 1年生の生徒さん、保護者の皆様へ 

 
 

もうすぐ小学校卒業、中学校ご入学、おめでとうございます。新中学生 1 年生クラスのご案内になります。 

日時 金曜日 19:00～19:55  

場所 大谷口教室  

コース開始日  2026 年 4 月 3 日 

月額 9,000 円 テキスト代 1 年目は 4,210 円 年間約 3,000～5,000 円  

レベル トプラ・テキスト 3 終了以上の生徒さん対象（英検 5 級の未受験・合格・不合格は問いません） 

先生 アン先生 – フィリピン出身・女性 

使用テキスト トプラ・テキスト 4、英検 4 級予想問題ドリル(旺文社) 

 

授業はいつものように、ネイティブ教師が英語で行いますが、意味や文章の確認等で日本語も使います。毎週レッス

ン開始時に英会話をするので、英会話力、自然な受け答えを身につけることが出来ます。 

中学 1 年生 トプラ・テキスト 4 を使用し、過去形・未来形・疑問詞・助動詞・代名詞・比較級などを学習します。

小学生のうちに、中学 1 年生で学ぶ文法や語彙はすでにトプラで学習済みですが、復習と中学校の授業の先取りを兼

ねて、中学 2 年生で学ぶ文法や語彙にも取り組みます。そのため、学校の授業が復習となり、理解をより確かなもの

にできます。 

中学 1 年生の 10 月に英検 4 級合格を目指します。語彙力強化のため、毎週単語テストを実施します。 

旺文社の「英検 4 級予想問題ドリル」テキストを使い、毎日 5 分ご自宅でアプリを聞きながら音読/シャドーイング

する宿題が始まります。毎週レッスンの中で全員に練習した個所をシャドーイングしてもらいます。自然な英語表現

の使い方、読解のスピード、リスニング力、スピーキング力がつく素晴らしい練習です。毎日使用できるスマートフ

ォン、タブレット等のご用意をお願いいたします。小さな積み重ねでぐんぐん英語が上達します。中学校の授業では

生徒さんに文章を読ませることが少ない為、ネイティブの先生との毎週会話や毎日の音読練習で、他の生徒さんと差

が出ます。 

息抜きや授業の最後に英語のゲームや早口言葉などで英米文化を楽しく学びます。トプラで英語学習していると発音

の良さ・理解力・読解力で、中学校で英語が得意科目になる生徒さんが多いです。 

2022 年から公立中学の全中学 3 年生を対象に、タブレットで行うスピーキングテスト（ESAT J, YEAR 3）が導入され

ました。2024 年からは中学 1，2 年生も任意で YEAR 1,2 を受験できるようになりました。YEAR 3 でＡ評価を取る

と、都立高校入試で最大 20 点が加算されます。対策が難しいテストですが、トプラの生徒さんは特別な準備なし

で、今まで全員Ａ評価を取得しています。実際に受験した生徒さんからは、「トプラでやったことのあるような問題

ばっかりだった」とのことで、日頃の音読、英検の面接やライティング対策が結果につながっています。 

 

中学 2 年生、3 年生 中学 2 年生では、中学 3 年生の学習内容の受け身、現在完了、関係代名詞等を先取りして学習

します。中学 2 年生の 10 月に英検 3 級合格を目指します。その後は中学 3 年間の復習+高校入試問題を進めながら、

英検準 2 級対策に取り組みます。また、同時にライティング力をつけるため、25～35 語（3 文）から始め、60 語(6

文)の文章を書く練習を重ねていきます。書けば書くほど上達し、書くことで英語全体の理解力が付きます。高校入

試でも 2～3 行のライティングがある学校が増えている為、早い段階から書くことに慣れていきます。毎日 5 分の音

読/シャドーイングと毎週の単語テストも続けていきます。初めは一語一語正しい発音をしていくことに重点を置

き、習得後は文のかたまりでのイントネーションを意識し、文章のかたまりでスピーディーに理解できるように指導

します。 

 


