
新中学 1年生の生徒さん、保護者の皆様へ 

 
小学校卒業、そして中学校ご入学、おめでとうございます。今回は新中学生 1 年生クラスのご案内になります。 

日時・教室・

担当講師 
下記いずれかのクラスをお選びください。 

①火曜日 19:00～19:55・大谷口教室・アン先生 – フィリピン出身・女性 

②水曜日 19:00～19:55・幸町教室・ジュルズ先生 – フィリピン出身・女性 

コース開始日  ①2026 年 4 月 7 日(火) ②2026 年 4 月 1 日(水) 

月額 9,000 円 テキスト代 1 年目 3,905 円 中学 2 年生以降、年間約 3,000～5,000 円 

レベル トプラ・テキスト 4 の学習を終了した生徒さん対象（英検 4 級の未受験・合格・不合格は問いま

せん） 

使用テキスト わからないをわかるにかえる英検 3 級(文理）、英検 3 級出る順パス単(旺文社)、英検 3 級予想問題ドリル(旺文

社) 

 

授業はこれまでと同様に、ネイティブ教師が英語で行いますが、意味や文の確認時には日本語も使います。毎週レッ

スンの冒頭で英会話を行うので、英会話力、自然な受け答えが身につきます。 

 

中学 1 年生  

【目標】英検 4 級（中学校中級程度）の復習をしながら、英検 3 級の勉強を始めていき、中学 1 年生の 1 月に 3 級合

格を目指します。 

【コミュニケーション力】引き続き、旺文社の「予想問題ドリル」テキストを使用し、毎日 5 分、ご自宅でアプリを

活用した音読・シャドーイングの練習を行っていただきます。クラスでは、毎週全員に練習した部分をシャドーイン

グしてもらいます。・自然な英語表現の使い方・読解のスピード・リスニング力・スピーキング力が、この練習によ

り向上します。毎日の小さな積み重ねで本当に英語が上達します。中学校の授業では、音読の機会が少ない為、ネイ

ティブの先生との毎週の会話や毎日の音読練習で、他の生徒さんと差がつきます。 

また、息抜きとして授業の最後に英語のゲームや早口言葉などを取り入れ、英米文化も楽しく学びます。トプラの生

徒さんは、発音の良さ・理解力・読解力がつき、中学校で英語が得意科目になる生徒さんが多くいます。 

2022 年から公立中学の全中学 3 年生を対象に、タブレットで行うスピーキングテスト（ESAT J, YEAR 3）が導入され

ました。2024 年からは中学 1，2 年生も任意で YEAR 1,2 を受験できるようになりました。YEAR 3 でＡ評価を取る

と、都立高校入試で最大 20 点が加算されます。対策が難しいテストですが、トプラの生徒さんは特別な準備なし

で、今まで全員Ａ評価を取得しています。実際に受験した生徒さんからは、「トプラでやったことのあるような問題

ばっかりだった」とのことで、日頃の音読、英検の面接やライティング対策が結果につながっています。 

【英作文と文法】まずは 30 語(3 文)の英作文を書く練習を行い、少しずつ英作文を書くことに慣れていきます。 

高校入試では 2～3 行のライティング問題を出題する学校が増えており、早い段階から書く力を養います。文法は中

学 2・3 年生で学習する「受け身」「現在完了」「関係代名詞」などを先取りして学びます。 

中学 2 年生、3 年生 

【目標】中学 1 年生の春から準 2 級の学習を始め、中学 2 年生の 1 月に準 2 級合格を目指します。 

中学 3 年の 10 月（1 月）までに、準 2 級プラスの取得を目指します。 

【学習方法】音読・シャドーイング（毎日 5 分）と、毎週の単語テストを継続します。 

読解：未知の単語が出てきた場合でも文脈から推測する練習をし、スピーディーかつ正確に長文を読み進める力を養

います。長文練習後は、単語の復習を行い、新たに学んだ単語や定着が不十分な単語をしっかり身につけます。 

ライティング強化：60 語(6 文)の英作文を書く練習を重ねます。 

リスニング・スピーキング・発音: リエゾン（単語同士の音がつながる現象）に意識し、フレーズ単位で理解できる

ように指導。スムーズに聞く力と話す力を養います。 

 


